
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Heidelberger Elterntraining zur frühen 
Sprachförderung  
 
 
Das Heidelberger Elterntraining zur frühen Sprachförderung wurde speziell für Eltern von  
Kindern mit verzögerter Sprachentwicklung und allgemeinem Entwicklungsrückstand 
entwickelt. Die Kinder dürfen bei Beginn des Trainings nicht älter als 4 1/2 jährig sein.  
Ziel ist die sprachliche Förderung des Kindes durch eine intensive Anleitung der engsten 
Bezugspersonen zu einem sprachförderlichen Umgang mit dem Kind. In einer kleinen 
Gruppe lernen die Eltern, wie sie ihr Kind in Alltagsituationen sinnvoll sprachlich fördern 
und wie sie bestimmte Situationen gezielt sprachanregend gestalten können.  
Weitere Informationen unter: https://www.heidelberger-elterntraining.eu/startseite/  
 
 
 

 

 Organisation  
 Der nächste Kurs startet, sobald mindestens fünf Anmeldungen vorliegen und ist 

für Eltern kostenlos.  

 Kursanmeldung bitte mit untenstehendem Talon.  

 Vor der Kursteilnahme findet die Überprüfung der sprachlichen Fähigkeiten des 
Kindes statt. Mit den Eltern wird ein persönliches Vorgespräch geführt.  

 5 – 10 Teilnehmende (Elternpaare oder Einzelpersonen)  

 Die Kinder weisen eine Sprachentwicklungsverzögerung und eine  
Entwicklungsverzögerung auf und sind vor Kursbeginn jünger als 4 ½ Jahre. 

 

 
 
 
 
 
 

Kursleitungen  
 
Esther Heggli und Maria Scalfaro 
dipl. Heilpädagoginnen, Kursleiterinnen HET 
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Inhalt und Ziele  
Das Ziel der ersten sieben Sitzungen ist, Grundsätzliches über den Spracherwerb zu 
erfahren, mit anderen Eltern auszutauschen und zu erkennen, wie geteilte 
Aufmerksamkeit geschaffen werden und mit welchen Rückmeldungen/Frageformen die 
kindliche Sprache zu Hause gezielt angeregt werden kann. Der Einsatz gezielter 
Sprachlehrstrategien wird geübt. Ebenso wird die Sprachförderung in alltäglichen 
Situationen und im gemeinsamen Spiel besprochen. Auch der Umgang mit Medien ist 
ein Thema.  
Die Inhalte werden folgendermassen vermittelt:  
Präsentationen der Trainingsleiterinnen, gemeinsames Erarbeiten und Üben in 
Kleingruppen, Videoillustrationen und häusliches Üben.  

 
 
Termine  
Das Training findet jeweils am Mittwochabend 19.00 – 21.15 Uhr statt. Es beinhaltet 
sechs Sitzungen, die ungefähr im zwei-wöchigen Abstand durchgeführt werden. Nach 
einem halben Jahr findet zusätzlich eine Nachschulung statt. Die genauen Daten werden 
Ihnen nach der Anmeldung zugesandt.  
 
In der Nachschulung werden die allgemeinen und gezielten Sprachfördermöglichkeiten 
wiederholt und noch einzelne neue Sprachlehrstrategien eingeübt.  

 
 
 
Kursort 
 
stiftungNETZ, Weidenweg 16, 4310 Rheinfelden  
 
 
 

Auskunft und weitere Informationen  
Bei Fragen wenden Sie sich telefonisch oder per Email an 
 
Esther Heggli, Tel. 061 831 44 30, oder e.heggli@stiftungnetz.ch  
 
 
Der Kurs ist für die Eltern kostenlos, für die Unterlagen wird ein Unkostenbeitrag von 
CHF 20.– erhoben.  
Die Kurse finden bei einer Mindestanzahl von 5 Kindern statt. Die Maximalzahl liegt bei 
10 teilnehmenden Erwachsenen (5 Kinder bei teilnehmenden Elternpaaren resp. 10 
Kinder bei einzelnen Elternteilen resp. Mischform).  
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:e.heggli@stiftungnetz.ch


 
3 

 
 

Anmeldung Heidelberger Elterntraining  
 
Bitte an untenstehende Adresse senden. Besten Dank!  
 
stiftungNETZ, Esther Heggli, Weidenweg 16, 4310 Rheinfelden, 
e.heggli@stiftungnetz.ch  
 
 
Kurszeit: 6 Mittwochabende, jeweils 19.00 – 21.15 Uhr  
______________________________________________________________________ 
 
 
Name, Adresse und Telefon und Email-Adresse der Eltern  
 
 
 
Name und Geburtsdatum des Kindes  
 
 
 
 
Wie wurden Sie auf den Kurs aufmerksam gemacht?  
 
 
 
 
Anmeldungsgrund / Bemerkungen 
 
 
 
 
  
Erwartungen an den Kurs  
 
 
 
 
 
Ich nehme allein

... am Kurs teil  
 
Wir nehmen als Elternpaar


Mit Ihrer Unterschrift ist diese Anmeldung verbindlich.  
 
 
 
 
Datum Unterschrift  


